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Jak dezynfekowac?

To jeden z tematdw, ktory
jak bumerang powraca
w pytaniach czytelnikow.

/\/ajkrétsza odpowiedz na to
pytanie brzmi: zgodnie z zale-
ceniami  producenta srodka
dezynfekujacego.

Jakich informacji w tym za-
kresie musi dostarczy¢ uzyt-
kownikowi producent? Naj-
wazniejsze sg trzy podstawo-
we parametry okreslajace sku-
tecznos¢ biobdjczg danego
preparatu  dezynfekujacego,
tj.: stezenie roztworu robocze-
go, czas dziatania i spektrum
oraz sposoéb uzycia.

Stezenie
roztworu uzytkowego

Producent okresla jakie
musi by¢ stezenie preparatu,
aby w podanym przez niego
czasie, dziatat biobdjczo w po-
danym zakresie.

Wiekszos¢ srodkéw do de-
zynfekgcji solarium to koncen-
traty, ktére nalezy rozcienczy¢
wodg zgodnie ze wskazaniami
producenta. Po rozcienczeniu
otrzymujemy roztwér roboczy,
ktory stuzy do przeprowadze-
nia dezynfekcji. Wielu produ-
centow opracowato tabele
rozcienczen, ktére utatwiajg
przygotowanie roztworu ro-
boczego.

Zgodnie z zaleceniami PZH,
roztwory uzytkowe nie powin-
ny by¢ przechowywane dtuzej
niz jeden dzieh. Ze wzgledow
bezpieczenstwa muszg byd
przechowywane w pojemniku
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zaopatrzonym w etykiete z po-
dang nazwa, stezeniem prepa-
ratu i datg przygotowania.

Czas dziatania

Srodek wykazuje dziatanie
dezynfekujace, jesli w poda-
nym stezeniu pozostaje na
dezynfekowanej powierzchni
przez taki czas jaki podaje pro-
ducent.

Spekirum dziatania

Zgodnie z wynikami badan
dziatania dezynfekujgcego,
producent podaje informacje
czy preparat dziata bakterio-
bojczo, grzybobdjczo czy wi-
rusobdjczo. Do dezynfekcji 16-
zek opalajgcych nalezy wybie-
ra¢ $rodek o dziataniu co naj-
mniej bakteriobodjczym i grzy-
bobdjczym.

Sposob uzycia

Preparaty do solarium s3g
przeznaczone zwykle do de-
zynfekcji przez spryskiwanie
powierzchni. Dezynfekowang
powierzchnie nalezy spryskac
z odlegtosci ok. 30 cm tak, aby
ja catkowicie zwilzy¢. Pozosta-
wi¢ na zalecany przez produ-
centa czas, a nastepnie prze-
trze¢ papierowym recznikiem.
Wymog bezwzglednego prze-
strzegania zalecen producenta
wynika z faktu, iz kazdy prepa-
rat wykazuje korzystne dziata-
nie tylko w okreslonym steze-
niu i czasie.

Producent ma obowigzek
umieszczenia na etykiecie in-
formacji dotyczacych skutecz-
nosci biobdjczej i sposobu
uzycia srodka dezynfekujgcego

i sg one wigzace dla uzytkow-
nika i pracownikéw Inspekg;i
Sanitarnej.

Dlaczego czas dziatania,
stezenie i spektrum sg rézne
dla réznych preparatow de-
zynfekcyjnych? Kazdy srodek
dezynfekujgcy zawiera unikal-
ng kompozycje chemicznych
sktadnikow aktywnych i po-
mocniczych, ktérych rodzaj
i ilos¢ (tzw. receptura) jest spe-
cyficzna dla danego producen-
ta i jest przez niego pilnie
strzezona. Na skutecznosc bio-
bdjcza srodka dezynfekujace-
go wptywa nie tylko rodzaj
i ilos¢ sktadnika aktywnego,
ale réwniez dobor sktadnikéw
pomocniczych (np. dodatek
chlorheksydyny zwigksza dzia-
tanie  biobdjcze  alkoholu).
Dlatego kazdy srodek dezynfe-
kujagcy musi by¢ przebadany
pod katem dziatania biobdj-
czego w niezaleznych certyfi-
kowanych laboratoriach, me-
todami obowigzujgcymi w Pol-
sce. Badania potwierdzajg
w jakim stezeniu i po jakim
czasie dany preparat dezynfe-
kujacy wykazuje dziatanie bak-
teriobdjcze, grzybobdjcze czy
wirusobdjcze.

Jaka jest odpowiedzialnos¢
prawna w zakresie wtasciwie
przeprowadzonej dezynfekcji?
W przypadku spraw spornych
wiasciciel solarium musi wyka-
zac¢, ze dezynfekcja t6zka opa-
lajacego byta przeprowadzona
zgodnie z zaleceniami produ-
centa. Natomiast na produ-
cencie spoczywa odpowie-
dzialnos¢ wynikajgca ze szcze-
gotowych przepisow praw-
nych, ktére naktadajg na niego
m.in. obowiagzek podawania
na etykiecie wytacznie infor-
macji zatwierdzonych przez
odpowiednie instytucje, do-
puszczajace dany preparat do
obrotu.
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