


TWOJ PROFESJONALNY PRZEWODNIK
solaria, kosmetyka i wellness & SPA

2 uar prerent

»SOLARIUM & Fitness” to profesjonalny branzowy magazyn

poswiecony tematyce solarium, fitness, kosmetyce i wellness & SPA.

Na famach kwartalnika poruszane sg zagadnienia

zwigzane z tymi branzami w Polsce i na swiecie.

Czasopismo skierowane jest do zarzadzajacych

oraz wiascicieli placéwek oferujacych ustugi.
Informuje o nowych trendach w szeroko pojetej branzy.

tytut:

nakfad:
format:
zasieq:
objetosc:
zestotliwosc:

druk:

cena:

ukazuje sie od:

wydawca:

+SOLARIUM & Fitness”
TWOJ PROFESJONALNY PRZEWODNIK
solaria, kosmetyka i wellness & SPA

2 500 egzemplarzy (dwa tysigce piecset egzemplarzy)
210 x 280 mm (po obcieciu)

ogolnopolski

ok. 88 stron

kwartalnik

oktadka: kreda 250 g/m?, lakierowana, oprawa klejona
$rodek: kreda mat 115 g/m?
offset CMYK

15,00 zt/egz.
2000 roku

PUNKT Sp.z0.0. « 86-031 Osielsko, ul. Kasztanowa 7
NIP 554-23-72-054 - KRS 0000167624

Redakcja ,SOLARIUM & Fitness”
tel. (52) 324 03 26, 603 695 454
e-mail: redakcja@solarium.net.pl
www.solarium.net.pl

& Fitness

e-mail: redakcja@solarium.net.pl - www.solarium.net.pl

- tel. (52) 32403 26 -
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TWO) PROFESJONALNY PRZEWODNIK
solaria, kosmetyka i wellness & SPA

& Fitness

+ Prezentacja firm i marek zwigzanych z branzami: solaria, fitness, kosmetyka i wellness & SPA.
«  Trendy w wymienionych branzach w Polsce i na $wiecie.

«  Nowosci, aktualnosci.

« Marketing, PR, reklama, zarzadzanie personelem, obstuga klienta.

«  Wywiady z kadra zarzadzajaca wiodacych firm.

« Finansowanie, inwestycje.

« Praktyczne prezentacje i analizy funkcjonalne obiektow
zwymienionych branz w Polsce i na swiecie.

- Fitness, wellness od kuchni.

Redakcja ,,SOLARIUM & Fitness” - 86—931 Osielsko, ul. Kasztanowa 7 - tel. (52) 324 03 26 - e-mail: redakcja@solarium.net.pl « www.solarium.net.pl
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- Kadra menadzerska i zarzadzajaca, pracujgca w obiektach:
- salony solaryjne;
- salony pieknosci, gabinety kosmetyczne;
- kluby fitness;
- gabinety odnowy biologicznej;
- gabinety SPA, Day SPA, wellness;
- hotele, sanatoria, kliniki;
- hotele SPA;
- prywatne lecznice.

- www.solarium.net.pl

- Kadra menadzerska i zarzadzajaca pracujgca w firmach dostarczajacych produkty
dla branz: solaria, fitness, kosmetyka, wellness & SPA:
- kosmetyki;
- urzadzenia;
- wyposazenie;
- infrastrukture;
- know how.

- e-mail: redakcja@solarium.net.pl

« Menadzerowie i osoby zawodowo zajmujace sie zarzagdzaniem i doradztwem
w zakresie szeroko pojetego rynku solariéw, fitness, kosmetyki, wellness & SPA.

- tel. (52) 324 03 26

« Firmy i osoby planujace inwestycje na wymienionych rynkach.

« Zagraniczni inwestorzy przygotowujacy sie do inwestycji w Polsce.

« Uczelnie i firmy przygotowujgce personel dla wymienionych branz.

- 86-031 Osielsko, ul. Kasztanowa 7

Redakcja ,SOLARIUM & Fitness”



TWOJ PROFESJONALNY PRZEWODNIK
solaria, kosmetyka i wellness & SPA

salony solaryjne;

salony pieknosci, gabinety kosmetyczne;
kluby fitness i gabinety odnowy biologicznej;
gabinety SPA, Day SPA, wellness;

osrodki, hotele, sanatoria, kliniki;
prenumerata;

branzowe imprezy targowe;

branzowe kongresy, konferencje;

branzowe szkolenia i sympozja.

Ponadto uczestniczymy w targach SALON Wiosna i Jesien w Warszawie;

BEAUTY FORUM w Warszawie; Forum Kosmetyki i Solariéw beautyVISION w Poznaniu
(gdzie mamy patronat medialny nad Seminarium Solaryjnym ,Ze stonicem we wilosach”);
Forum Fryzjerstwa LOOK w Poznaniu oraz Miedzynarodowym Kongresie Kosmetycznym
LNE & SPA w Krakowie; targach SPA & WELLNESS w Krakowie i BEAUTY FORUM & SPA

w Warszawie; URODA w Gdarnisku, a takze URODA i ESTETYKA w todzi.

Ponadto bierzemy udziat w kongresach, szkoleniach i konferencjach.
JesteSmy cztonkiem zatozycielem Polskiego Stowarzyszenia SPA & Wellness w Polsce.

Wspotpracujemy réwniez z uznanymi w Polsce portalami internetowymi:
« Cosmetic http://www.cosmetic.pl/
« Cosmetina http://www.cosmetina.pl/
« eKosmetyczki http://ekosmetyczki.pl/
« Fit http://www.fit.pl/
+ Gabinety Kosmetyczne http://www.gabinety-kosmetyczne.net/
« Kobietg By¢ http://www.kobieta.byc.com.pl/
Kosmetyczki http://www.kosmetyczki.net/
Kosmetyka Profesjonalna http://www.kosmetykaprofesjonalna.pl/
Nasza Uroda http://www.naszauroda.pl/
Platforma Solarium http://www.e-solarium.pl/
« Polska Kosmetologia i Kosmetyka http://pkik.pl/
Salony 24 http://www.salony24.pl/
Sekrety Urody http://www.sekretyurody.eu/
« Serwis Kosmetologiczny http://kosmetologia.com.pl/
SPA 24 http://www.spa24.pl/
« SPA Info http://www.spa-info.pl/
« SPA Style http://spastyle.pl/
- Uroda http://www.uroda.com/
« Uzdrowiska http://www.uzdrowiska.pl/
« Wirtualna Polska http://media.wp.pl/ http://www.fitness.wp.pl/
« Woman News http://www.woman-news.pl/
« Wyspa Zdrowia http://www.wyspazdrowia.pl/
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TWO) PROFESJONALNY PRZEWODNIK
solaria, kosmetyka i wellness & SPA
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Wydawca kwartalnika,,SOLARIUM & Fitness” jest firma PUNKT Sp. z o.0.

« Czasopismo,SOLARIUM & Fitness” w ciagu dwunastu lat funkcjonowania na rynku prasowym,
stato sie liczagcym w branzy forum wymiany pogladéw.
+ Proponujemy Panstwu fachowa prezentacje, promocje i reklame Waszej firmy,
Waszych produktéw i ustug oraz idei na naszych famach.
« Whasciciel uznanego na rynku portalu www.najwSPAnialsza.pl . @ .
najw. nialsza.pl
z niepowtarzalna kolekcjg muzyki relaksacyjne;j. Yoloketa o) storcen!
Muzyka z naszej kolekg;ji jest zwolniona z optat za publiczne odtwarzanie!
Wykorzystaj ogromny potencjat muzyki relaksacyjnej i zadbaj o nastrdj i klimat
w swoim gabinecie i salonie!

redakgja: ,SOLARIUM & Fitness”
TWOJ PROFESJONALNY PRZEWODNIK
solaria, kosmetyka i wellness & SPA

Redakcja ,SOLARIUM & Fitness”
86-031 Osielsko, ul. Kasztanowa 7
tel. (52) 324 03 26, 603 695 454
e-mail: redakcja@solarium.net.pl
www.solarium.net.pl

redaktor naczelny: Anna Idkowiak
sekretarz redakgji: Zofia Rozynek
dziat reklamy i prenumeraty: Dariusz Idkowiak

tel. kom. 603 695 454
e-mail: redakcja@solarium.net.pl
e-mail: prenumerata@solarium.net.pl

wspétpraca: Rafat Bielawa, Katarzyna Btasik, Joanna Burbo,
Magdalena Bytys, Matgorzata Chlebek, Dominik Cwiklik,
Danuta Denkowska-Piecha, Piotr Deya, lwona Galacka,
Renata Anna Godlewska, Anna Géra, Martyna Jagusiak,
Renata Kostrakiewicz, dr Jolanta Kiihbauch, dr Anna Nadulska,
Magdalena Okon, dr Grazyna Pajak, Paulina Pastuszak,
dr Katarzyna Piérkowska, Zbigniew Polakow,
mgr Barbara Przybylska, Roman Rybacki, Tymoteusz Sejwa,
mgr Katarzyna Skoropada, mgr Agnieszka Sowa,
Katarzyna Switalska, mgr Barbara Whudyka,
dr Alexander Wunsch, Matgorzata Zdziebko-Zieba
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Wszystkie ceny podane w cenniku sa cenami netto i nie zawieraja (23%) podatku VAT.

najlepsze
pod stohcem
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Dane techniczne druku: 8
Separacja kolordw: euro-CMYK Nt/Po. Cena netto Potozenie na stronie Wymiary w milimetrach 2
Liniatura rastra: 175 Ipi pelny kolor -A- -B- szerokosc i wysokoic’ §
Catkowity format: 210x280 mm .
Spady: 3 mm =
Format danych: TIF, EPS, JPG, PSD, Al petna strona wewnetrzna =
& )]
Rozdzielczos¢ plikéw bitmapowych: 300 dpi 1 2900 u oo 1B =210x280 mm c
£
- =]
Uwaga! Przy zaméwieniu reklamy na | str. wewn. =
— artykuf sponsorowany na | str. red. gratis! (_g
Przy dodatkowej powierzchni artykutu — doliczane rozkladéwka é
beda koszta bezposrednie w kwocie: 500 zt/str. = 2 45 00 7 g wewnetrzna o
420 2A/B =420x280 mm v/
S 2
Insert — do uzgodnienia z redakeja =] o}
— cena wrzutki w formacie A5 - 0,40 zt/szt. E\ g
7] 1/2 petnej strony T
Nowos¢ — | modut: 200 2t (netto) = 3 1800 4 i, g 3A = 210x140 mm €
210 [0l 100 3B =100x280 mm @
Naktad: 2.500 egz. (dwa tysiace piecset egz.) «')
o~
Nr konta bankowego: 1/3 pefnej strony 8
. 4A =175x80 mm
BANK SPOLDZIELCZY W BYDGOSZCIY " <
o = o
60 8142 0007 0038 8818 2000 0001 4 1 200 u g & 4 ) 75X.280. mm ()
HERS 75 *wymiar obejmuje kolumne o~
zmarginesem N
Adres redakgji: -
Redakeja , SOLARIUM & Fitness” n ; g
— e SOLARION pierwsza strona oktadki =
ul. Kasztanowa 7 a .
) 5 4900 . 5B =210x195 mm (reklama) N
86-031 Osielsko 7 .- 210x280 mm =
(tto reklamy) c§>
Adresy elektroniczne: c
* reklamy, pliki graficzne: dtp(@solarium.net.pl ‘E
® pliki tekstowe: redakcja(@solarium.net.pl petny format oktadki ‘,E
6 4200 sV =
Dzial reklamy i prenumeraty: o 210 6B =210x280 mm S
tel. (52) 324 03 26 — o
~
tel. kom. 603 695 454 L =
. . = ()]
e-mail: prenumerata(@solarium.net.pl o . T
7 3 5 00 petny format oktadki @)
; 3 Al —
SERDECINIE ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY! # g 8
210 78=210x280 mm S
O
0
//\ petny format oktadkis.Il h
8 7900 s 8A/B =400x280 mm CICJ
# « g (rozktadéwka wewnetrzna) =
= 400 +190x280 mm (skrzydetko) 0"'2'5
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* Wydawca zastrzega prawo niewielkich zmian edycji w kalendarzu wydawniczym.

Zyczymy Panstwu i sobie, aby Wydawnictwo spetnito Wasze oczekiwania i nasze zamierzenia.
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Kalendarz wydawniczy na 2012 rok czasopisma “SOLARIUM & Fitness"* 2
3

3

Edvai Ukatesi Potwierdzenie Termin dostarczenia Termin dostarczenia 2

yoa aiesle materiatéw do makiety materiatow prasowych gotowych reklam -

o

Nr1/2012 (47) 10.04.2012 20.02.2012 01.03.2012 20.03.2012 E
Nr2/2012 (48) 12.06.2012 10.05.2012 17.05.2012 25.05.2012 §
©

Nr3/2012 (49) 05.10.2012 30.08.2012 05.09.2012 21.09.2012 é
Nr4/2012 (50) 12.12.2012 12.11.2012 17.11.2012 30.11.2012 §
o

g

%

&

v

Oddajemy do rak Panstwa kalendarz wydawniczy na 2012 rok z nadziejg na zyczliwe przyjecie.

- tel. (52) 324 03 26

86-031 Osielsko, ul. Kasztanowa 7

Redakcja ,SOLARIUM & Fitness” «




